Svaz Karate Karlovarskeho Kraje

porada
Seminar kata Shotokan spolecné se
skolenim a doskolenim trenéru Ill. Tridy

Seminar vede: Master Karel KESL 8. Dan

(vicemistr svéta WKC 2011, mistr evropy WUKF 2012, mistr svéta WSKU 2013,
vicemistr svéta IKU 2013)

Kdy: Ne 3.11.2013

Kde: ZS Husova ulice — vstup zadnim vchodem ze zahrady

Cena semindre: déti do 15let - 100Kc¢
dospély- 200K¢
Poplatky za Skoleni a doskoleni trenér( viz propozice skoleni trenéra..




Casovy rozpis:

Heian Shodan + bunkaj 10:00-11:00
Heian Nidan + bunkai 11:00-12:00
Pauza na obéd- (mozno 12:00-12:45
objednat na misté z pizzerie)

Heian Sandan + bunkai 12:45-13:45
Heian Yondan + bunkai 13:45-14:45
Heian Godan + bunkai 14:45-15:45
Diskuse, zavér semindre 15:45-16:00

Veskeré info na: info@karate-karlovarsko.cz

Tento seminar neni vyukovym, tzn.: pro ucast je nutno dana kata
znat... vSem zdjemclm je poskytnuta moznost zucastnit se pouze i
jednotlivych ¢asti seminare, pokud napt.: karatekovi znalosti sahaji
jen do urovné kata Heian Sandan, mizZe se Ucastnit 3 ¢asti seminare
jako cvi¢enec. Poté se muze ucastnit dalSich ¢asti jako divak, nebo
odejit...

Z tohoto seminare bude vSem zajemcim zdarma k dispozici video z nataceni
celého prubéhu akce a fotografie...

Srdecné se na Vas tési team Svazu Karate Karlovarského Kraje a
Master Karel Kesl 8.Dan

www.karate-karlovarsko.cz S pozdravem
Miroslav Bogusky
Predseda SKeKK
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